
기독교상담학과 상담실습의 규정

1. 상담실습은 3학기 차나 4학기 차에 (P/ F) 과목으로 한다.

2. 상담실습은 개인상담과 집단상담으로 구성되며, 입학 후 이루어진 것을 대상으로 

한다.

3. 개인상담 실습은 상담자 경험과 내담자 경험으로 구성된다.

4. 상담자 경험으로는 한 내담자를 5회기 이상 상담하여야 하며, 상담전공 전임교수

에게 그 사례에 대한 수퍼비전을 받아야 한다. 그리고 일부 축어록을 포함한 상담

보고서와 수퍼비전 확인서를 제출하여야 한다.

5. 내담자 경험으로는 전임교수 이외의 기독교상담학, 상담학, 교육상담 전공의 전

문가로부터 교육분석, 개인분석 혹은 개인상담을 5회기 이상 받아야 한다. 그리고 

전문가의 확인서를 제출하여야 한다. 전문가는 박사과정 수료나 박사학위취득자로

서 개인상담을 활발하게 하거나 전임교수의 인정을 받은 상담자이다. 기독교상담학

과의 강사는 전문가이다.

6. 집단상담 실습은 전임교수나 전문가가 리더로 진행하는 5시간 이상의 집단상담

에 2번 이상 구성원으로 참여하는 것을 말한다. 그 중 한번은 비구조화 집단이어야 

한다. 그리고 지도자의 확인서를 제출하여야 한다.

7. 본 규정은 2013학년도 신입생부터 시행한다.


